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Nuestra entidad, sin ánimo de lucro se 
recoge En la Resolución 1/2002, de 22 de 
marzo, reguladora del Derecho de 
Asociación. Con acta fundacional del año 
2010. 
 

Misión  

Expoacción es una organización solidaria sin 

ánimo de lucro cuya misión es conseguir la 

plena inclusión social de las personas en 

riesgo de exclusión social prestando especial 

atención a la infancia, adolescencia y familia, 

ofreciendo programas de apoyo de calidad, 

apoyo personalizado y recursos eficaces a 

diferentes colectivos o áreas de intervención 

favoreciendo la participación social y el 

Desarrollo comunitario como ciudadanos de 

pleno derecho en la comunidad a través de una 

atención social integral. En Expoacción nos 

alineamos con los O.D.S como Pilar Básico de 

nuestros Programas. 

 

Visión 

Expoacción es una Organización Solidaria, 

entidad sin ánimo de lucro con un carácter 

voluntario ofrecerá respuesta a los más 

vulnerables a través de una atención social 

integral desde una perspectiva de desarrollo 

humano, social y comunitario impulsando la 

mejora de las capacidades individual es en el 

contexto social. Llevamos a cabo acciones de 

sensibilización al Desarrollo, cooperación al 

Desarrollo, promoción del voluntariado y 

acción social en el que prima la calidad y la 

confianza en el cambio individual y social, 

dando una especial importancia al trabajo en 

red y la sensibilización a la población. 
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MAYORES 
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PRESENTACIÓN: 
 
 
Expoacción ONG es una organización solidaria sin ánimo de lucro, con implantación 
NACIONAL y su ámbito de actuación es INTERNACIONAL. Expoacción organización 
solidaria está inscrita en el registro nacional con el número: 610868 y en el registro del 
Principado de Asturias del Voluntariado: con Nº115.Somos una ONG de acción social y 
Cooperación al Desarrollo que está inscrita en el registro del principado de Asturias con el 
número 91. Nuestra actuación se desarrolla principalmente en Gijón con el número de 
registro 1347, Langreo con el número de registro 393, Avilés con el número de registro 
1/2022, Oviedo con el número de registro 1093 yMieresinscritasconelnúmero314. 
 
Expoacción es una organización solidaria sin ánimo de lucro cuya misión es conseguir la 
plena inclusión social de las personas en riesgo de exclusión social prestando especial 
atención a la infancia, adolescencia y familia, ofreciendo programas de apoyo de calidad, 
apoyo personalizado y recursos eficaces a diferentes colectivos o áreas de intervención que 
favores con la participación social como ciudadanos y ciudadanas de pleno derecho en la 
comunidad a través de una atención social integral. 
Seguimos manteniendo nuestros objetivos orientados a seguir la mejora constante de 
nuestra atención hacia los más vulnerables y por ello seguimos impulsando la calidad en el 
diseño y la ejecución de planes, programas y proyectos nacionales e internacionales 
generadores de oportunidades para la plena participación de las personas vulnerables en la 
sociedad. Ayudando y apoyando a las personas en situación de riesgo y exclusión social sin 
discriminación de credo, raza, política, clase social, género cubriendo las necesidades 
básicas, formación y capacitación laboral y haciéndoles partícipes del plan de atención social 
integral. 
 
Logrando acuerdos de colaboración y acciones dirigidas a coordinar esfuerzos entre 
organizaciones públicas y privadas y los distintos agentes sociales, que influyen de manera 
directa en la protección de las personas vulnerables. 
 
Promover y favorecer la igualdad de oportunidades de las mujeres, introduciendo en todas 
las actuaciones de forma transversal la perspectiva de género. 
 
Seguimos proponiendo estrategias innovadoras de impacto comunitario para eliminar y 
reducirlos obstáculos que impiden o dificultan la plena participación de las personas en 
situación de vulnerabilidad social favoreciendo la inclusión y la cohesión social. 
 
Seguimos proponiendo y favoreciendo la igualdad de oportunidades, en los planes, 
programas y proyectos introduciendo en todas las actuaciones de forma transversal la 
perspectiva de género. 
 
Expoacción ONGD es una organización solidaria de acción social y cooperación al desarrollo 
que viene realizando un conjunto de programas orientados a alcanzar la incorporación al 
empleo, impulsando la inclusión a través del acompañamiento de las personas más 
vulnerables a través de planes de formación, programas de acompañamiento al empleo, 
información y coordinación con agentes de empleo y desarrollo. Para ello diseñamos y 
realizamos actuaciones formativas y desempleo (para personas que se encuentran en 
situación de  
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desempleo) encaminadas a conseguir la normalización social de las personas en riesgo de 
exclusión social. 
 
Seguimos llevando a cabo un amplio catálogo de actividades orientadas a la atención social 
a través de la prestación de unos servicios básicos a la población en situación de emergencia, 
enfocados, de forma particular, hacia los colectivos más desfavorecidos, entendiendo como 
servicios mínimos la necesidad de alimentación, necesidad de vestido, formación, 
integración, apoyo legal, apoyo de menores y atención psicológica. 
 
La acción social de nuestra entidad está orientada a coordinar las acciones con otras 
entidades sociales, trabajamos en conjunto para la consecución de los fines de integración 
social de todos sus miembros. Servimos de nexo de unión entre las distintas asociaciones, 
con el fin de mantener contactos e intercambios de información sobre los distintos planes, 
programas y proyectos sociales. 
 
EXPOACCIÓN tiene objetivo la realización de una serie de planes, programas, actividades y 
campañas dedicadas a poder facilitar herramientas y recursos que faciliten el cubrir las 
necesidades de los más vulnerables, así como a fomentar la superación, la independencia, 
la reeducación dentro del núcleo familiar, la autosuficiencia y la concienciación social. 
 
Todos los programas polivalentes están encaminados a sensibilizar a la población sobre la 
pobreza y la exclusión social y dar cobertura a todas las necesidades que puedan aparecer 
en el núcleo familiar. Expoacción organización solidaria es reconocida como un agente social 
que lucha contra la pobreza y el riesgo de exclusión social, principalmente defendiendo los 
intereses de la infancia. 
 

FINES:  
 

Nuestra ONGD tendrá como fines acciones de voluntariado destinadas a prestar ayuda a 
cualquier persona o colectivo necesitado: 
 
El apoyo y la ayuda de todo tipo a personas en riesgo de exclusión social, personas con 
diversidad funcional, independientemente de su nacionalidad, sexo, edad, religión o estado 
civil, familias en riesgo de exclusión social, con especial atención a la Infancia, mayores, 
discapacidad, jóvenes, mujeres y migrantes. Nuestra intervención lleva a cabo acciones bajo 
la perspectiva de género, con un trato igualitario y en igualdad de condiciones. 
 
La cooperación al desarrollo, promoción del voluntariado y la acción social, con el propósito 
de mejorar las condiciones de vida de la población de los países más desfavorecidos. 
 
Atenderá las situaciones de emergencia de zonas en conflicto bélico/o víctimas de 
catástrofes naturales que requieran de la cooperación externa mediante ayuda humanitaria. 
 
Atendiendo a los orígenes de EXPOACCIÓN, se tendrá una especial atención a la infancia, 
adolescencia y familias en todas aquellas necesidades que desde EXPOACCIÓN podamos 
cubrir. Es decir, brindaremos una intervención integral en igualdad de condiciones y trato a 
cualquier colectivo en riesgo de exclusión social y vulnerabilidad. 
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Promover y favorecer la igualdad de oportunidades de las mujeres, introduciendo en todas 
las actuaciones de forma transversal la perspectiva de género. 
 
Todo ello ha sido posible gracias a la labor de más de 100 personas voluntarias, que son el 
pilar de la organización; y al apoyo económico de 60 socios/as, que con su generosa 
contribución hacen posible nuestro trabajo. 
 
Agradezco a las Administraciones Públicas y al sector empresarial por su apoyo a nuestras 
actividades, que durante el año 2023 alcanzaron a más de 1000 personas, tanto en Asturias 
como fuera de España. 
 
Para terminar, quiero agradecer a todos aquellos que con su compromiso y esfuerzo y 
colaboración hacen que exista esta entidad basada en defender los derechos humanos. En 
igualdad de trato y condiciones. 
 
Muchas gracias. 
Jorge Enrique González Fuentes  
Presidente de Expoacción 
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STAFF DIRECTIVO:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Presidente 
Jorge Gonzalez 

Vicepresidente Coordinador Tiendas y Voluntariado 
Josefa Gonzalez 

Vocal Coordinadora Programas 
Sindi Mayerli Piraquive 

Vocal Coordinador Alimentos 
Arley Laverde Marin 

Trabajadora Social Programas Nacionales 
 

Trabajadora Social Programas Europeos 
 

Abogada 
Ainoa Gonzalez Fernandez 

Administración 
Ainoa Gonzalez Fernandez 

Programas de Cooperación Internacional 
Virgilio Murillo 

Coordinación Área Joven 
Daniel Rodríguez 
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PLAN DE 
INTERVENCIÓN:  
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PROGRAMAS: 
 

 PROGRAMA: Educación para menores y adolescentes con problemas de integración 
social (EDUCANDONOS) 

 
Descripción: En el marco del programa Educándonos, se han llevado a cabo de manera constante 
y estructurada actividades dirigidas al desarrollo integral de 50 niños y niñas, abordando las áreas 
Socioafectiva, Cognitiva, Conductual, y Recreativa y de Expresión Personal. En el área 
Socioafectiva, mediante sesiones individuales, mentorías y talleres semanales, se fortalecieron la 
autoestima, las habilidades emocionales y la salud mental. En la dimensión Cognitiva, con 
encuentros dos veces por semana, se ofrecieron tutorías académicas y planes de acción 
personalizados enfocados en el aprendizaje y la comprensión. El área Conductual, con sesiones 
semanales, se centró en la autorregulación, la reflexión y la construcción de hábitos positivos. Por 
último, en la dimensión Recreativa y de Expresión Personal, a través de programas extracurriculares, 
talleres creativos y actividades STEM, se fomentó la expresión libre, el desarrollo de talentos y la 
participación activa en espacios de voluntariado, promoviendo así un entorno enriquecedor, lúdico 
y formativo. 
 
Duración: Enero 2024 a Diciembre 2024 
Personas alcanzadas: 50 niños y niñas. 
 
Resultados: El programa Educándonos ha logrado resultados positivos en el desarrollo integral de 
50 niños y niñas. En el área Socioafectiva, mejoraron la autoestima, el manejo emocional y las 
relaciones interpersonales. En la dimensión Cognitiva, se fortalecieron las habilidades de 
aprendizaje y el rendimiento académico. A nivel Conductual, se evidenció mayor autorregulación y 
responsabilidad. En el área Recreativa y de Expresión Personal, los participantes exploraron sus 
talentos, desarrollaron su creatividad y se integraron activamente en actividades culturales, 
científicas y de voluntariado, fortaleciendo así su sentido de pertenencia y motivación. 
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 PROGRAMA: CORAZONES EN MANO 
Descripción: En el programa Corazones en Mano se han desarrollado actividades integrales en las 
áreas Socioafectiva, Cognitiva, de Salud y Bienestar, e Integración Comunitaria, con la participación 
activa de 25 personas. A lo largo del año, se ofrecieron talleres y sesiones individuales y grupales 
que fortalecieron la identidad, la autoestima, la inteligencia emocional y las habilidades sociales. 
En el área Cognitiva, se promovieron competencias laborales y digitales mediante itinerarios de 
inserción, talleres de empleo y nuevas tecnologías. El área de Salud y Bienestar abordó el cuidado 
físico y emocional, incluyendo hábitos saludables, gestión del estrés y apoyo frente a adicciones, 
además de la cobertura de necesidades básicas. Finalmente, desde la Integración Comunitaria, se 
impulsó la inclusión social mediante el reparto de recursos, apoyo en la búsqueda de vivienda y 
acciones de sensibilización en igualdad, promoviendo la autonomía y la participación activa en la 
sociedad. 
 
Duración: Enero 2024 a Diciembre 2024 
Personas alcanzadas: 25 personas 
 
Resultados: El programa Corazones en Mano ha generado resultados significativos en la mejora del 
bienestar integral de las 25 personas participantes. En el área Socioafectiva, se fortalecieron la 
autoestima, la inteligencia emocional y las habilidades relacionales, favoreciendo la construcción 
de una identidad positiva. A nivel Cognitivo, los participantes adquirieron herramientas prácticas 
para la búsqueda de empleo y el desarrollo de competencias digitales, facilitando su inserción 
sociolaboral. En el área de Salud y Bienestar, se observaron avances en el autocuidado, la gestión 
del estrés y el acceso a recursos esenciales, contribuyendo a una mejor calidad de vida. Finalmente, 
en la Integración Comunitaria, se promovió la inclusión social mediante el acceso a vivienda, 
asesoramiento y recursos básicos, lo que permitió un mayor empoderamiento y participación en la 
comunidad. 
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 PROGRAMA DE ATENCIÓN SOCIAL INTEGRAL PARA VÍCTIMAS DE DISCRIMINACIÓN, ODIO 
E INTOLERANCIA EN ASTURIAS  

Descripción: El Programa de Atención Social Integral para Víctimas de Discriminación, Odio e 
Intolerancia en Asturias ha atendido hasta 50 personas a lo largo de 2024, desarrollando actividades 
en cinco áreas clave. En el área cognitiva, se ofrecieron conferencias, debates, formación 
ocupacional y cursos centrados en los derechos, la prevención del odio y la mejora de la 
empleabilidad. El área socioafectiva fortaleció el bienestar emocional y las relaciones 
interpersonales mediante coaching, apoyo psicológico y actividades de ocio inclusivo. En el área 
laboral, se brindó orientación y mentoring para el acceso al empleo. El área comunitaria promovió 
la denuncia de actos discriminatorios, la participación social y el voluntariado. Finalmente, en el 
área de servicios básicos, se garantizó el acceso a recursos esenciales como alimentación, 
vivienda, atención sanitaria y asesoramiento en trámites legales y administrativos. Este enfoque 
integral ha contribuido a la protección, inclusión y empoderamiento de las personas participantes. 
 
Duración: Enero 2024 a Diciembre 2024 
Personas alcanzadas: 50 personas 
 
Resultados: Durante 2024, el programa atendió a un máximo de 50 personas a través de actividades 
distribuidas en cinco áreas. Se realizaron talleres, conferencias y cursos para sensibilizar sobre los 
delitos de odio, fomentar la igualdad y mejorar la empleabilidad. También se brindó apoyo 
psicológico, orientación social y legal, espacios de ocio inclusivo, y cobertura de necesidades 
básicas como alimentación, higiene y alojamiento. El objetivo fue acompañar, proteger y empoderar 
a las víctimas, promoviendo su inclusión en la sociedad asturiana. 
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 PROGRAMA: REINSERTIC. El uso de las TIC como herramienta educativa y terapéutica en 
el contexto Exreclusos y en pena de trabajo en beneficio de la comunidad 

Descripción: A lo largo de 2024, el programa REINSERT desarrolló acciones semanales para 
favorecer la reinserción social, emocional y formativa de personas en situación de vulnerabilidad. 
Se trabajaron áreas como el bienestar emocional, la convivencia, la formación digital y ocupacional, 
la participación comunitaria, la cultura y la salud. Las actividades incluyeron talleres, apoyo 
psicológico, acciones ambientales y culturales, y promoción de hábitos saludables, logrando 
fortalecer la integración y el desarrollo personal de los participantes. 
 
Duración: Enero 2024 a Diciembre 2024 
Personas alcanzadas: 30 personas 
 
Resultados: Durante el año 2024, el Programa REINSERT logró fortalecer las habilidades 
emocionales, sociales y formativas de sus participantes. Más de 30 personas participaron en 
actividades semanales que promovieron la integración comunitaria, el desarrollo personal, la 
alfabetización digital, la salud y el bienestar. Se fomentaron relaciones positivas, el compromiso 
ciudadano y la participación activa en el entorno cultural, ambiental y vecinal, mejorando 
significativamente la autoestima, la empleabilidad y la inclusión social de los beneficiarios. 
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 PROGRAMA: INFOSE - Prevención para las mujeres vulnerables desde una perspectiva 
holística para la información, formación y sensibilización de la violencia contra la violencia 
hacia las mujeres  

Descripción: Durante el año 2024, el programa INFOSE desarrolló actividades formativas y de 
sensibilización dirigidas a 20 hombres, abordando áreas clave como lo socioafectivo, lo cognitivo, 
la integración comunitaria y la expresión artística. A través de talleres, conferencias, campañas y 
laboratorios creativos, se fomentó la reflexión sobre igualdad de género, la prevención de la 
violencia contra las mujeres y el desarrollo de habilidades personales, emocionales y sociales. Las 
sesiones contribuyeron a generar conciencia, promover nuevas masculinidades y reforzar el 
compromiso con una convivencia respetuosa y equitativa. 
 
Duración: Enero 2024 a Diciembre 2024 
Personas alcanzadas: 20 hombres 
 
Resultados: El programa INFOSE contó con la participación de 20 hombres y se desarrolló en las 
áreas cognitiva, socioafectiva, de integración comunitaria y artística/creativa. A lo largo del año, se 
llevaron a cabo talleres, conferencias y sesiones grupales que promovieron la igualdad de género, 
el rechazo a la violencia contra las mujeres y el desarrollo de habilidades emocionales, sociales y 
comunicativas. Las actividades fomentaron la reflexión sobre las nuevas masculinidades, la 
participación activa en campañas comunitarias y el uso del arte como herramienta de 
sensibilización y transformación social. 
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 PROGRAMA DE PROMOCIÓN Y FORMACIÓN DEL VOLUNTARIADO COMO FORMA DE 
PARTICIPACIÓN Y DE ATENCIÓN A PERSONAS Y COLECTIVOS EN SITUACIÓN DE 
VULNERABILIDAD SOCIAL  

Descripción: El programa VOLUNTER se ha desarrollado en cinco áreas clave: socioafectiva y 
conductual, cognitiva, comunitaria, cultural y de salud y bienestar, con el objetivo de formar 
voluntarios comprometidos, emocionalmente conscientes y socialmente activos. A través de 
talleres, dinámicas, charlas, formaciones y acciones comunitarias, se ha promovido el desarrollo 
de habilidades sociales, técnicas y participativas, así como el fortalecimiento del bienestar personal 
y colectivo. Las actividades han fomentado el compromiso con la comunidad, el conocimiento del 
voluntariado y la integración de valores solidarios, reconociendo a los voluntarios como agentes de 
cambio. 
 
Duración: Enero 2024 a Diciembre 2024 
Personas alcanzadas: 80 personas 
 
Resultados: A lo largo del año 2024, el programa VOLUNTER ha contado con la participación activa 
de personas voluntarias, quienes han fortalecido sus habilidades sociales, emocionales, cognitivas 
y comunitarias. Se han llevado a cabo sesiones formativas y dinámicas grupales, generando un alto 
nivel de implicación y motivación entre los participantes. Como resultado, se ha consolidado una 
red sólida de voluntariado joven comprometido con la acción social, se han creado espacios de 
participación comunitaria en centros educativos y se ha promovido el bienestar personal y grupal. 
Además, se han elaborado recursos pedagógicos, se han detectado y atendido necesidades 
locales, y se ha fomentado el reconocimiento del voluntariado como vía efectiva de transformación 
social. 
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 PROGRAMA SALA DE OCIO Y TIEMPO LIBRE PARA JOVENES Y 
TIC  

Descripción: Dentro de la Asociación convive la sección juvenil denominada EXPO JOVEN, que 
tiene autonomía funcional y organización propia para los asuntos juveniles. 
 
Duración: Enero 2024 a Diciembre 2024 
Personas alcanzadas: 80 personas 
 
Resultados: Reducir la desventaja social, con este proyecto nuestros jóvenes se fortalecen de las 
relaciones intergrupales, reduciendo la baja autoestima, aumento de las habilidades 
comunicativas. Mejora en la salud mental, además se evidencia una mejora en las actitudes y 
comportamientos en etapas de cambio como lo es la adolescencia. 
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 PROGRAMA NINGUN NIÑO SIN JUGUETE 
Descripción: Es un proyecto que cada año crece más, ya que cada día nos encontramos con más 
familias en riesgo de exclusión social, este programa está basado en la solidaridad de nuestra 
Comunidad Asturiana, gracias a las donaciones de juguetes podemos llegar a cada rincón de 
Asturias repartiendo alegría a los hogares con niños/as el objetivo fundamental es no dejar a ningún 
niño/a sin juguete en navidad ni en reyes. 
 
Duración: Septiembre 2024 a Enero 2025 
Personas alcanzadas: 90 niños/as 
 
Resultados: Aumento en la autoestima de niños/as que son beneficiados de este programa, 
reduciendo la desigualdad en el ámbito familiar. 
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 PROGRAMA SALUD Y BIENESTAR  

Descripción: Durante los meses de abril y mayo de 2024 se llevó a cabo un ciclo de talleres 
educativos orientados a la promoción de la salud y el bienestar de las personas, con un enfoque 
integral y adaptado a diferentes etapas de la vida. Este programa abordó temas clave como el 
impacto de sustancias tóxicas, la prevención de enfermedades de transmisión sexual, la promoción 
de una alimentación saludable (en dos sesiones progresivas), los métodos anticonceptivos dirigidos 
a mujeres en edad fértil, y los cambios asociados al climaterio, pensados especialmente para 
mujeres a partir de los 45 años. Las sesiones, realizadas en horarios accesibles, ofrecieron 
información práctica y espacio para el diálogo, con el objetivo de empoderar a las participantes en 
el cuidado de su salud física, emocional y sexual. El enfoque del programa permitió una 
participación segmentada y contextualizada según las necesidades de los distintos grupos de 
mujeres y hombres. 

  
Duración: Abril 2024 a Mayo 2024 
Personas alcanzadas: 50 personas 

  
Resultados: El programa logró una participación activa y constante de mujeres de distintas edades, 
consolidando un espacio seguro de formación, confianza y empoderamiento en torno al 
autocuidado y la salud integral. Los talleres permitieron mejorar el conocimiento sobre temas 
críticos como el uso de sustancias, salud sexual y reproductiva, nutrición consciente y los cambios 
propios del climaterio. Los participantes manifestaron un alto grado de satisfacción, destacando la 
claridad de la información, la cercanía de las formadoras y la utilidad práctica de los contenidos. 
Además, se generaron espacios de diálogo donde pudieron compartir experiencias personales y 
resolver dudas de forma colectiva, fortaleciendo la red de apoyo. El enfoque por etapas de la vida 
favoreció una atención más personalizada y efectiva, sentando bases para futuras acciones 
continuadas en salud comunitaria. 
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 PROGRAMA COSTURA EMPODERATIVA  

Descripción: Nuestro programa surge para hacer frente a la necesidad de generar redes de apoyo, 
encuentro y confianza entre un grupo cada vez más numerosos de mujeres inmigrantes que son 
especialmente vulnerables y que están viviendo una múltiple discriminación a consecuencia de sus 
circunstancias personales y/o sociales. 

  
Duración: Enero 2024 a Diciembre 2024 
Personas alcanzadas: 30 personas 

  
Resultados: Aumentar las capacidades de las mujeres, para que sean ellas protagonistas de su 
propio proyecto de vida, y se sientan protegidas por los derechos que las amparan. 
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 PROGRAMA COMPENSACIÓN EDUCATIVA  

Descripción: Este proyecto tiene como objetivo principal, la intervención en familias con niños/as 
que, por su circunstancia de vida o su desventaja social, necesiten de apoyo educativo, nuestra 
entidad cuenta con convenios de colaboración con diferentes instituciones educativas para la 
derivación de niños/as que se encuentren en riesgo de exclusión social. 

  
Duración: Enero 2024 a Diciembre 2024 
Personas alcanzadas: 70 niños 
 
Resultados: Con este proyecto se evidencia un aumento en las habilidades sociales de los niños/as 
participantes, y una mejora en el rendimiento académico de cada uno de ellos. 
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 FORMACIÓN EN COMERCIO Y MARKETING  

Descripción: Durante el año 2024, en EXPOACCIÓN llevamos a cabo un programa formativo de 9 
módulos en el área de comercio y marketing, totalmente subvencionado al 100%. 
Esta formación tuvo como objetivo dotar a los y las participantes de herramientas clave para su 
inserción laboral y el desarrollo de competencias en un sector en constante evolución. 
A través de una metodología práctica y participativa, el alumnado profundizó en aspectos 
esenciales del ámbito comercial y del marketing, logrando excelentes resultados y una experiencia 
de aprendizaje enriquecedora. 

  
Duración: Enero 2024 a Diciembre 2024 
Personas alcanzadas: 50 personas 
 
Resultados: La formación en Comercio y Marketing realizada por EXPOACCIÓN en 2024 tuvo una 
participación activa de más de 50 personas, de las cuales el 90% completó con éxito los 9 módulos 
del programa. El 85% mejoró notablemente sus competencias en ventas, atención al cliente y 
marketing digital, y varios participantes accedieron a nuevas oportunidades laborales o 
fortalecieron sus proyectos. 
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 PROGRAMA ERASMUS+: COMUMMI + Competencias 
Comunicativas: Mejora de las herramientas y metodologías para los trabajadores juveniles 
para facilitar las habilidades y actitudes individuales y sociales de jóvenes inmigrantes 

Descripción: Este programa de formación para trabajadores juveniles, tuvo como objetivo principal 
el desarrollo y fortalecimiento de las habilidades comunicativas de los participantes. Estuvo 
diseñado específicamente para abordar los retos que enfrentan los jóvenes inmigrantes en su 
proceso de inclusión social, educativa y profesional. A través de diversas actividades y metodologías 
prácticas, se trabajó en fomentar una comunicación efectiva, promoviendo el entendimiento mutuo 
y la empatía entre trabajadores juveniles y los jóvenes a quienes apoyan. 
 
El proyecto también se enfocó en reducir los obstáculos y desafíos que dificultan la participación 
activa de los jóvenes en su educación y desarrollo profesional, brindando herramientas que 
facilitaran su integración en la sociedad. Además, buscó empoderar a los trabajadores juveniles, 
preparándolos para ser agentes de cambio capaces de influir positivamente en la vida de los jóvenes 
inmigrantes. 
 
La formación contó con la participación de representantes de Italia, Turquía y Bulgaria, quienes 
compartieron experiencias, perspectivas y buenas prácticas, enriqueciendo el aprendizaje 
colectivo y promoviendo una cooperación internacional efectiva. Este enfoque colaborativo no solo 
fortaleció las competencias individuales, sino que también contribuyó al desarrollo de redes 
profesionales que facilitarán futuros proyectos de inclusión y apoyo juvenil. 
 
Duración: Junio 2024 al Diciembre 2024 
Personas alcanzadas: 30 personas 
 
Resultados: Como resultado del programa de formación, se fortalecieron significativamente las 
habilidades comunicativas de los trabajadores juveniles participantes, quienes adquirieron 
herramientas prácticas para apoyar de manera más efectiva a jóvenes inmigrantes en su proceso de 
inclusión social, educativa y profesional. La participación de representantes de Italia, Turquía y 
Bulgaria permitió el intercambio de experiencias y buenas prácticas, generando un aprendizaje 
intercultural enriquecedor. Además, se consolidaron redes de cooperación internacional que 
facilitarán la continuidad de acciones conjuntas. El programa impulsó el empoderamiento de los 
profesionales, quienes ahora se sienten más preparados para enfrentar los retos del trabajo con 
juventud migrante y promover su participación activa y su bienestar. 
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 PROGRAMA CES: Jóvenes Unidos, Voces Solidarias 
Descripción: El proyecto "La Radio: Jóvenes Unidos, Voces Solidarias" tuvo como objetivo 
empoderar a los jóvenes de Gijón, brindándoles una plataforma para expresar sus ideas, 
preocupaciones y aspiraciones. A través de un espacio radiofónico colaborativo, se fomentó la 
participación activa, el desarrollo personal y el compromiso con la comunidad. 
 
La iniciativa ofreció un entorno seguro para compartir experiencias y proponer soluciones a los 
desafíos sociales, promoviendo el sentido de pertenencia y responsabilidad. También impulsó el 
diálogo intergeneracional y la inclusión social, integrando voces diversas que enriquecieron la 
convivencia y el aprendizaje colectivo. 
 
El proyecto visibilizó acciones de voluntariado y activismo juvenil, promoviendo la solidaridad y el 
impacto positivo en el entorno. Además, fortaleció habilidades clave como la comunicación, el 
liderazgo y el trabajo en equipo, útiles tanto para la vida personal como profesional. 
 
Duración: Julio 2024 al Julio 2025 
Personas alcanzadas: 20 personas 
 
Resultados: El proyecto "La Radio: Jóvenes Unidos, Voces Solidarias" logró resultados significativos 
tanto a nivel individual como comunitario. Más de 20 jóvenes participaron activamente en la 
creación y producción de contenidos radiofónicos, fortaleciendo sus habilidades comunicativas, su 
autoestima y su sentido de pertenencia. 
 
Se emitieron 12 programas en los que se abordaron temas sociales, culturales y medioambientales, 
generando espacios de reflexión y diálogo. Estos programas no solo sirvieron para visibilizar las 
voces juveniles, sino que también contribuyeron a sensibilizar a la comunidad sobre los desafíos 
que enfrentan los jóvenes. 
 
El proyecto favoreció la integración de jóvenes de distintos orígenes, promoviendo el respeto a la 
diversidad y el intercambio intergeneracional. Además, varios participantes se motivaron a 
involucrarse en iniciativas de voluntariado y lideraron nuevas acciones sociales tras su paso por el 
proyecto. 
 
Asimismo, se fortalecieron competencias clave como el trabajo en equipo, la planificación, el 
liderazgo y el uso de herramientas digitales, aportando valor a la formación personal y profesional 
de los jóvenes involucrados. 
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CENTRO DE 
ATENCIÓN Y FORMACIÓN: 
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FINANCIACIÓN: 
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CONVENIOS DE 
COLABORACIÓN: 
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DATOS DE CONTACTO: 
 

 

 

 Nuestra página web 
https://www.expoaccion.org/ 

 
 Nuestros programas y proyectos se desarrollan en modalidad presencial y online a través de 

nuestro campus virtual  
https://campus.expoaccion.org/ 

 

 

SEDES 
 Sede principal en la Calle Balmes Nº38 Gijón. 

 Calle Sahara,35 Gijón. 
 Calle Ezcurdia 70, Gijón 
 Calle Dolores Nº19 Gijón 

 Calle Alfonso Camín N 32 (Mieres).  
 Calle DoradoNº8 (Langreo). 

 Local Calle Solidaridad Cesión Ayuntamiento de Gijón. 

 

 

 

 

expoaccion@gmail.com 

984055046 

 

https://www.expoaccion.org/
https://campus.expoaccion.org/
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